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La Valle del Sarca è una splendida valle del Trentino meridionale che segue 
il corso del fiume Sarca, snodandosi dalle Dolomiti di Brenta fino a sfociare 
nel Lago di Garda. È considerata una delle mete naturalistiche e sportive più 
affascinanti d'Italia, celebre per il suo microclima mite di tipo mediterraneo che contrasta suggestivamente con le 
imponenti pareti di roccia calcarea che la circondano. La valle è una capitale mondiale del free climbing e 
dell'alpinismo, con falesie famose in tutto il mondo adatte a ogni livello. Offre una fitta rete di piste ciclabili e sentieri 
immersi tra uliveti, vigneti e castagneti, perfetti per gli amanti della mountain bike, del trekking e delle passeggiate 
all'aria aperta. Ospita borghi storici ricchi di fascino, castelli medievali e riserve naturali uniche, il tutto incorniciato 
da una vegetazione rigogliosa. Interessante la produzione del Vin Santo Trentino, ricavato dalla pigiatura dell’uva 
Nosiola e lasciato invecchiare per 12/15 anni in botti di legno. 

Noi in questa uscita andiamo a percorrere due delle tante ferrate e sentieri attrezzati della valle! 

Il Sentiero attrezzato delle Cavre si compone di tre itinerari diversi, il Sentiero attrezzato degli Scaloni, il Sentiero delle 
Cavre e il sentiero attrezzato dell’Anglone, si trova nel territorio comunale di Dro, con partenza dall’abitato di Ceniga. Si 
tratta di un itinerario escursionistico e attrezzato di grande interesse storico e paesaggistico, ideale per gli amanti della 

montagna che desiderano esplorare pareti rocciose a picco sulla valle. Offre passaggi molto esposti ma ottimamente 

attrezzati con cavi e scale. Lungo la salita si possono notare antiche vestigia e resti legati alle attività forestali 

del passato. La vista si apre spettacolare e aerea sul fiume Sarca e sui paesi sottostanti.  

Al termine ci spostiamo con le macchine nel parcheggio sotto a Castel Drena, (meno di 10 minuti).                          

La ferrata che andiamo a percorrere è la celebre Ferrata Rio Sallagoni. Questo itinerario si distingue per le sue 

caratteristiche uniche e il contesto naturalistico d'eccezione. Il percorso si snoda all'interno di una gola profonda 

e scavata dal torrente Sallagoni, creando un'atmosfera quasi tropicale e nascosta, con pareti di roccia calcarea 

ricoperte da una fitta vegetazione. Durante la progressione si affrontano tratti emozionanti, tra cui ponti tibetani 

e passerelle sospese sopra l'acqua, oltre a passaggi tecnici ma ben attrezzati.  

I due percorsi proposti sono tecnicamente facili, ma serve comunque la dovuta preparazione e attenzione! 

Direttori Escursione: Graziano Boilini   Tel. 348 2878608 - Luca Toni   Tel.  320 6236165 
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Difficoltà                                          (EEA) facile 
 

Dislivello 400 +200 m +/ - 

Durata  ore 4+2 circa  
Altitudine massima m. 515 

  

Attrezzatura 
Set da ferrata, imbrago e casco omologati,  

 guanti da ferrata.  

Abbigliamento 
Scarponi da trekking, abbigliamento tecnico idoneo alla 
stagione, giacca antipioggia e antivento, occhiali da sole e 
cambio da lasciare in auto. 

  
Cibo e bevande Acqua, snack e pranzo al sacco  

  

Ritrovo Pavullo Parcheggio Virtus  ore 6,15 
Partenza ore 6,30 

Partenza Modena (Parcheggio 
Motorizzazione)   

ore 7.00 

Mezzo di trasporto Auto proprie 
  

Quota di partecipazione € 10,00 

  
Scadenza Iscrizione venerdì 6 ottobre 2026 

Numero partecipanti Max 20 persone 
  

Direttori Escursione 
Graziano Boilini   Tel. 348 2878608                         

Luca Toni   Tel.  320 6236165 
 

 
I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI 

Il programma potrebbe subire variazioni a discrezione dei Direttori 
 
 

mailto:info@caipavullo.it

