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BICICLETTATA NEI DINTORNI DI PAVULLO  (TC) 

 

        

Escursione ad anello nei dintorni di Pavullo nel Frignano: percorso lungo vie asfaltate a basso traffico per 
scoprire zone poco conosciute dei dintorni della zona di Pavullo nel Frignano, lungo il versante di Polinago dove 
potremo avere una vista sui calanchi presenti principalmente nella zona della vallata del torrente Rossenna, nei 
pressi della frazione di Gombola. 

Partendo da Pavullo nel Frignano (parcheggio Zona Campanella, Via Mario Ricci) ci dirigiamo verso il centro del 
paese per prendere la strada statale verso Polinago. Giunti all’altezza di Frassineti imbocchiamo la strada verso 
Mulino Battistoni per scendere a costeggiare il torrente Cogorno fino alla confluenza con il torrente Rossenna. 
Proseguiamo costeggiando il torrente Rossenna per giungere alla località di Gombola, da cui dobbiamo risalire 
verso Polinago non prima di avere una veduta dall’alto del piccolo borgo e dell’Antica chiesa di San Michele 
Arcangelo che si staglia di fronte al nostro percorso. Lungo la risalita possiamo ammirare sul versante ovest i 
calanchi: un tipico paesaggio lunare e spettacolare, scavato dall'acqua piovana sulle rocce argillose (le "argille 
scagliose"); l'area è famosa per importanti ritrovamenti fossili, tra cui rari resti di vertebrati marini e rettili 
preistorici come gli ittiosauri. Giunti a metà della salita si devia verso la località di Cinghianello, una strada 
secondaria che taglia il profilo montuoso. Giunti a Polinago possiamo fermarci per un caffè o per rifornire le 
borracce. La via del rientro precede una discesa abbastanza ripida che ci porta direttamente in località 
Brandola dove attraverseremo il vecchio ponte in pietra di origini medievali, che ci porterà alla nuova chiesa 
di Brandola, da cui rientreremo a Pavullo lungo la strada provinciale passando per Miceno. Percorso quasi 
interamente su strada asfaltata con qualche tratto di sterrato ben battuto. 

Direttori escursione:  Diego Zanoli   Tel. 3335082665 
 Luca Balestri   Tel. 3356088083   

Angelo Lavacchielli   Tel. 3356305573 

mailto:info@caipavullo.it


Club Alpino Italiano 

 Sezione di Pavullo nel Frignano                                                                                

2026 

Club Alpino Italiano – Sezione di Pavullo nel Frignano 
   Via Ricchi, 3 – 41026 Pavullo N/F., Modena 

Tel. 0536 793377   Mail: info@caipavullo.it website: www.caipavullo.it 

Domenica 20 Settembre 2026 
 

BIBICLETTATA NEI DINTORNI DI PAVULLO 

 

Difficoltà (TC) 
Dislivello 980 m +/ - 

Lunghezza 48 Km  
(Possibilità di ridurre la lunghezza in caso di necessità) 

Durata  4/5 ore (con le soste) 

Attrezzatura 
Bicicletta (Mountain Bike, Gravel, o eMTB) ben funzionante, 

Kit di riparazione, camera d’aria di ricambio. 

Casco obbligatorio. 

Abbigliamento 
Abbigliamento da ciclismo a strati, giacca impermeabile, 

guanti da ciclismo, cambio da lasciare in auto. 

Cibo e bevande Snack, acqua e pranzo al sacco 
  

Ritrovo (Parcheggio Virtus) 07:45 
Partenza 08:00 

Mezzo di trasporto Auto proprie 

Quota di partecipazione € 5,00 
Assicurazione obbligatoria non soci € 8,50 

Scadenza Iscrizione Giovedì 17/09/26 
Massimo Partecipanti 20 persone 

  

Direttore Escursione Diego Zanoli   Tel. 3335082665    

Vice-direttori 
Gianluca Balestri Tel. 3356088083 

Angelo Lavacchielli   Tel. 3356305573 
 

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI. 
Il cicloescursionismo è un’attività che comporta dei rischi che non possono mai essere del tutto eliminati. Chi partecipa alle escursioni 
dichiara di esserne consapevole e di essere a conoscenza delle difficoltà tecniche del percorso e del suo impegno fisico. L’iscrizione 
all’escursione è subordinata all’accettazione del Regolamento escursioni e alla conoscenza della Scala delle difficoltà delle escursioni 
del CAI. All’accompagnatore del gruppo spetta ogni decisione in merito allo svolgimento dell’escursione anche se difforme dal 
programma e potrà variare il percorso o annullare l’escursione qualora le condizioni meteo, dei sentieri o dei partecipanti non siano 
ritenute favorevoli.  I partecipanti dovranno presentarsi con la bicicletta in condizioni di efficienza, con particolare riguardo 
all’impianto frenante, al cambio e al corretto montaggio delle ruote ed essere muniti di almeno una camera d’aria di scorta e kit di 
montaggio. Gli accompagnatori non possono rimediare alle inevitabili conseguenze di una cattiva manutenzione del mezzo. L’uso 
del casco è sempre obbligatorio: deve essere allacciato e indossato correttamente per l’intera durata dell’escursione con la sola 
esclusione delle pause.   
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