
Club Alpino Italiano 

 Sezione di Pavullo nel Frignano                                                                                 

Club Alpino Italiano – Sezione di Pavullo nel Frignano 
   Via Ricchi, 3 – 41026 Pavullo N/F., Modena 

Tel. 0536 793377   Mail: info@caipavullo.it website: www.caipavullo.it 

Domenica 13 Settembre 2026 
     

VIA MATILDICA (E) 

Un anello nell’Appennino reggiano ai confini con quello Modenese, dove natura, storia e spiritualità si 
intrecciano tra crinali aperti, antiche foreste e sentieri che custodiscono la memoria di queste montagne. Un 
percorso nel suggestivo ambiente dell’alta valle del Dolo, che unisce la bellezza dei paesaggi appenninici al 
fascino della Via Matildica del Volto Santo, sulle tracce degli antichi viandanti e pellegrini che per secoli hanno 
attraversato questi valichi e queste foreste. Da Civago saliremo passando per la torbiera Le Maccherie fino al 
Passo del Giovarello, (Appennino Modenese) vero balcone naturale sull’Appennino. Nelle giornate limpide, lo 
sguardo può spaziare dal Monte Cimone alle Alpi Apuane e, verso sud, fino al Mar Tirreno. Dal Passo 
incontreremo la Via Matildica del Volto Santo, che seguiremo verso il Passo delle Forbici, antico valico 
dell’Appennino, segnato anche dalla memoria della Resistenza, ricordata da un cippo dedicato agli otto 
partigiani caduti nella battaglia del 2 agosto 1944. Entreremo poi nell’Abetina Reale, immergendoci in una delle 
più suggestive foreste dell’Appennino reggiano, tra grandi abeti e testimonianze dell’antico rapporto tra uomo 
e montagna, fino a raggiungere il Rifugio Segheria. Riprenderemo poi il cammino lungo la Via Matildica, 
seguendo la valle del Dolo nel rientro verso Civago. 

Partendo dal centro di Civago (1.011 m) imboccheremo il sentiero CAI 601, che sale con pendenza costante, a 
tratti più impegnativa, fino a raggiungere il Passo del Giovarello (1.663 m). Da qui proseguiremo sul Sentiero 
Italia fino al Passo delle Forbici (1.574 m), dove imboccheremo il sentiero CAI 681, che ci condurrà al Rifugio 
Segheria (1.411 m). Dopo una breve sosta per il pranzo, riprenderemo il cammino tornando per un breve tratto 
sui nostri passi, per poi imboccare in discesa il sentiero CAI 605D. Devieremo sul sentiero 605A, passando dal 
Rifugio San Leonardo al Dolo (1.239 m), e da qui continueremo la discesa verso Civago lungo il sentiero CAI 
605, concludendo il nostro anello. 

Direttori escursione:     Elisabetta Bellodi  380 2996650      Simona Fulgeri  347 4477538                                    
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VIA MATILDICA 
 

Difficoltà (E) 

Dislivello 800 m +/ - 
Durata 6 ore circa soste escluse 

Distanza                         Km. 18 ca. 
Altitudine massima Mt. 1663 

  

Attrezzatura Scarponi da escursionismo, bastoncini (consigliati)  

Abbigliamento 
Abbigliamento tecnico idoneo alla stagione, 

giacca impermeabile, occhiali da sole, e cambio 
da lasciare in auto 

  
Cibo e bevande Snack, bevande, pranzo al sacco  

  
Ritrovo Pavullo Parcheggio Virtus  ore 6,45 

Partenza ore 7,00 

Partenza da Civago ore 8,30 
Mezzi trasporto Auto proprie 

  
Quota di partecipazione € 5,00 

Quota assicurativa per i non soci € 8,50 
  

Scadenza Iscrizione                            venerdì  9 settembre 2026 

Partecipanti   max. 25 persone 
  

Direttori Escursione: 
Elisabetta Bellodi  Tel.  380 2996650           
Simona Fulgeri      Tel.  347 4477538 

  
 
 

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI. 
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