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VAL DI RABBI (EE) 

 

Stupenda e lunga escursione ad anello in una delle valli più belle del Trentino. 
La val di Rabbi è una gemma nascosta del Trentino, incastonata nel cuore del Parco Nazionale dello Stelvio. 
Conosciuta come la “Valle delle acque”, si estende per circa 12 km lungo il torrente Rabbies, offrendo 
un’immersione totale in una natura incontaminata poco antropizzata, tra antiche malghe, cascate spettacolari, 
laghetti alpini e foreste rigogliose. I boschi e le montagne della valle sono popolate da numerose specie di 
animali e da vari tipi di piante, fiori e minerali.  
Sabato: 
L'escursione parte da Coler, presso il Rif. Al Fontanin (m.1380) sul sentiero n°106, in leggera salita si passa da 
Malga Stablasolo (m.1539) poi si lascia momentaneamente il sent.106 per passare dalle suggestive Cascate di 
Saent, si attraversa la valle delle marmotte giungendo a Malga Prà di Saent (m 1784) continuando sul sentiero 
degli alpinisti, tra ruscelli e distese di rododendri si raggiunge il Rif. Dorigoni (m 2437) dove si pernotta. 
Avendo ancora un paio d'ore di tempo prima di cena, per chi ha ancora energie, si prosegue per il giro dei 
meravigliosi laghetti glaciali Sternai. Al rientro in rifugio si degusteranno i piatti autentici della tradizione 
Trentina. 
Domenica: 
Di buon mattino ci si rimette in cammino sul sentiero n°130, in discesa si arriva al Baito Sasso Vecchio poi sul 
sentiero n°107 si sale al Passo Giogo Nero (m 2825) qui si prende il sentiero n°145 che ci porta sulla cima del 
Monte Collecchio un quasi tremila metri, dal quale in giornate terse la vista spazia su tutto il gruppo Ortles - 
Cevedale, si prosegue in discesa raggiungendo i laghi Corvo (nelle cui acque vive il raro salmerino alpino) e il 
Rif. Stella Alpina. Ultima e breve sosta, e sempre in discesa sul sentiero n°108 attraverso boschi e pascoli si 
conclude questa magnifica escursione arrivando all'abitato di Cavallar (m.1300). 
 

Direttori Escursione: Graziano Boilini 3482878608 – Angelo Lavacchielli 3356305573 
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VAL DI RABBI  

 Sabato Domenica 
Difficoltà (EE) (EE) 

Dislivello + 1050 m, - 50 m + 580 m, - 1600 m 
 350 m +/- per il giro dei laghi (facolt.)  

Durata 4 ore +  6 h circa 

 Ore 2,30 per il giro dei laghi (facolt.)  
Altitudine massima m. 2.437 (laghi 2780) m. 2.957 

  
Attrezzatura Bastoncini 

Abbigliamento 

Abbigliamento tecnico idoneo alla stagione, impermeabile, 
scarponcini, crema solare, occhiali da sole, sacco lenzuolo, 

ciabatte (facoltative), pila frontale e necessario per il pernotto, 
cambio da lasciare in auto 

  
Cibo e bevande Snack, acqua e pranzo al sacco per entrambe le giornate 

  
Ritrovo Pavullo Parcheggio Virtus                                     ore 5,45 

Partenza  ore 6,00 

Partenza Motorizzazione Modena                                    ore 6,40 
Ritrovo Rabbi: parcheggio Piazze dei Forni € 5,00 x auto – navetta per Coler € 2,00 a testa 

  
Mezzo di trasporto Auto proprie 

  

Quota di partecipazione € 14,00 
Pernotto Rif: Dorigoni - Alta Val Saent € 61,00 M/P bevande escluse 

  
Scadenza Iscrizione Martedì 30 Giugno o ad esaurimento posti rifugio 

Partecipanti   max. 23 persone 
Caparra € 30 alla conferma dell’iscrizione 

  

Direttori Escursione 
Graziano Boilini Tel. 3482878608 

Angelo Lavacchielli Tel. 3356305573 

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI. 
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