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Domenica 7 Giugno 2026 

CRESTA SASSO ROTTO – SENTIERO FRATELLI GIULIANI (A – PD) 

Questa escursione alpinistica propone un itinerario classico della valle dei Mocheni volto alla scoperta del 
Sentiero fratelli Giuliani sul gruppo del Lagorai. l’attuale paesaggio composto da guglie rocciose e numerosi 
laghi alpini deriva da molteplici eruzioni vulcaniche, di severa entità, avvenute nell’ultimo periodo dell’era 
Paleozoica, le quali hanno caratterizzato la zona col classico porfido quarzifero comune alle zone atesine. La 
natura compatta e resistente del porfido rende il terreno particolarmente poco soggetto all’erosione, 
contribuendo a conservare la morfologia aspra e selvaggia che ancora caratterizza le zone poco 
antropomorfizzate del Lagorai. La gita prevede un primo facile avvicinamento lungo il sentiero nel bosco che, 
dal parcheggio di Palù del Fersina, conduce al rifugio Sette Selle, parte di una delle tappe della Translagorai, 
per poi proseguire in direzione Forcella Sasso Rotto, fino a raggiungere le basi dell’omonima cresta (2286m). 

La partenza è prevista da Palù del Fersina, località Frotten. Si segue il sentiero n. 343 in direzione del Rifugio 
Sette Selle (m 2014), lungo un tracciato ben segnato che coincide con un tratto dell’Alta Via del Lagorai. 
Dal rifugio si prosegue sul medesimo sentiero attraversando la valle e risalendo in direzione di Cima Sette Selle. 
Raggiunto un piccolo pianoro, si abbandona il percorso principale, perdendo leggermente quota, seguendo la 
traccia che si sviluppa a ridosso della cresta fino a Forcella Sasso Rotto. 
Da qui inizierà il vero e proprio itinerario alpinistico, di sviluppo sostenuto, a tratti esposto ma con difficoltà 

tecniche contenute (II – III). Il sentiero si inerpica inizialmente lungo la cresta est, con alcuni primi passaggi 

esposti ma di modesto sviluppo verticale. Successivamente prosegue sul lato ovest, dove si incontrano tratti 

orizzontali alternati a risalti, massi di varie dimensioni e alcuni passaggi verticali con esposizione variabile. Nella 

maggior parte dei casi, questi tratti possono essere protetti con cordini, friend ed eventualmente nut.                   

La fine della cresta coincide con la vetta del Sasso Rotto (2396m).                                                                                                      . 

Da qui inizia il lungo percorso di discesa che, nel primo tratto, si presenta con difficoltà tecniche contenute ma 

non banali (pendenze accentuate con passaggi di I). Si giunge dunque al pianoro di partenza da cui avevamo 

preso il bivio per la Forcella Sasso Rotto, si risegue quindi il facile sentiero fino al rifugio Sette Selle e da qui 

fino al parcheggio. 

Direttori escursione: Giacomo Orru’ 338 7955940 - Alessandro Maldina 345 2601974 
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CRESTA SASSO ROTTO – SENTIERO FRATELLI GIULIANI  

Difficoltà (A–PD+  II e III grado) 
È raccomandata una buona preparazione tecnica, esperienza base di progressione in conserva, 

confidenza con passaggi esposti e assenza di vertigini. 

Lunghezza 10 km 

Dislivello +/- 1100 m fra i vari saliscendi 
Durata 7 ore 

Altitudine massima 2396 m 
  

Attrezzatura 
Casco, imbrago, moschettoni, cordini, friend, nut e 

altre protezioni veloci (se disponibili) 

Abbigliamento 
Abbigliamento intimo traspirante, pile, giacca a 

Vento, scarponi, occhiali da sole, lampada frontale, 
cambio da lasciare in auto 

  

Cibo e bevande 
Pranzo al sacco, snack e bevande 

 (niente acqua sul percorso)  

  

Ritrovo a Pavullo (Parcheggio Virtus) ore 4:10 
Partenza da Pavullo ore 4:20 

Ritrovo a Modena (Motorizzazione) ore 5:00 
  

Ritrovo al parcheggio “Parking Frotten” 
località Frotten, Palù del Fersina 

https://maps.app.goo.gl/SKFD28mfb5oyVjDh9 
                        ore 8:00 

  

Quota di partecipazione € 10,00 

  
Scadenza Iscrizione Venerdì 05/06/2026 

Partecipanti max. 12 persone 
  

Direttori Escursione 
Giacomo Orru’ – Tel. 338 7955940 

Alessandro Maldina – Tel. 345 2601974 

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI.  
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