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USCITE PRATICHE

25/01/26

08/02/26

22/02/26

08/03/26

21-22/03/26

Appennino Modenese
Escursione Introduttiva
Osservazione ambientale

Appennino Modenese
Autosoccorso in valanga,
Osservazione ambientale

Appennino Tosco-Emiliano
Stratigrafia.
Tracciatura e conduzione,

Prealpi
Programmazione
dell’itinerario.

Dolomiti
Gestione dell’itinerario,
Piccozza e ramponi.

ANE Serena Mura
+39 328 458 9661

SEGRETARIO:
AE Marco Albertini

+39 333 294 6226

Oppure scrivici:
corsi@caipavullo.it
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LEZIONI TEORICHE

08/01/26

20/01/26

27/01/26

03/02/26

10/02/26

17/02/26

24/02/26
03/03/26
10/03/26
17/03/26

A chi ama la neve e camminare negli
ambienti montani in inverno. Rivolto in
particolare agli escursionisti che hanno

avuto gia esperienza sulla neve e che

vogliono approfondire le loro conoscenze

befompetenze sull'escursionismo
invernale.

Presentazione corso e del CAl.

Lezione Introduttiva: Cartografia e
Meteorologia Base

Abbigliamento Attrezzatura
Tecnica di movimento.

Sicurezza e autosoccorso:
Artva pala sonda

FINALITA'

La neve: Nivologia di base

Formazione e struttura del manto
nevoso, Stratigrafia.

Conoscere la neve. Acquisire

conoscenze e competenze per
Ambiente e valanghe.

muoversi in autonomia su percorsi

Meteo e bollettino valanghe.

Pianificare I'escursione.

in ambiente innevato con ciaspole e

Gestire I'escursione.
Esercitazione preparazione escursione.

ramponi. Imparare le procedure di

autosoccorso.
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REGOLAMENTO
GENERALE DEL

CORSO

o Le attivita organizzate dalla sezione C.A.l Pavullo sono

riservate ai soci C.A.l in regola con la quota associativa
per lI'anno in corso;

o Per la partecipazione alle uscite pratiche é richiesto il
possesso del necessario equipaggiamento personale;

o La direzione si riserva la facolta di allontanare dal Corso
coloro il cui comportamento possa compromettere il
buon esito dell'attivita;

o La direzione del Corso, qualora si rendesse necessario, ha
la facolta di modificare le mete e il percorso delle uscite
pratiche;

e Gli organizzatori non rispondono degli incidenti
eventualmente accorsi ai partecipanti che hanno
volutamente ignorato le disposizioni impartite;

e In caso di rinuncia prima dellinizio del Corso, sara
restituito il 50% della quota, dopo l'inizio del corso non &
previsto rimborso;

o L'iscrizione comporta Il'accettazione integrale del
regolamento.

ISCRIZIONI

Costo di iscrizione: Euro 180 per i soci C.A.| comprensivi di
supporto degli istruttori, assicurazione, materiale didattico
comune.

N.B.: i costi di vitto, alloggio e trasporto si intendono a
carico del partecipante. | trasporti saranno effettuati con
mezzi propri salvo diverse indicazioni della direzione del
Corso.
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CONTATTACI

CAl sez. Pavullo N/F

Via Ricchi 3 - Pavullo N/F (MO)

0536-793377

corsi@caipavullo.it

www.caipavullo.it
Instagram, Facebook e Whatsapp

ESCURSIONISMO

IN AMBIENTE
INNEVATO
AVANZATO (EAI2)

Gennaio - Marzo 2026




