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CIASPOLATA AL BALZO DELLE ROSE (EAI-F)

Appennino Tosco-Emiliano

La Val di Luce, nell’Appennino Modenese, é un’area

caratterizzata da foreste di faggi e abeti, interrotte da
ampi prati innevati e corsi d’acqua ghiacciati durante il
periodo invernale. Casa Coppi, un’antica struttura in
pietra, rappresenta un esempio di architettura rurale
tradizionale, legata alla vita montana di un tempo. Nei
dintorni si trova il Balzo delle Rose, una maestosa parete
rocciosa che, d’inverno, si ammanta di ghiaccio, attirando
escursionisti e amanti della montagna. L’area, ricoperta
dalla neve, accoglie una fauna adattata al rigore invernale
e offre percorsi ideali per ciaspolate e trekking sulla neve.
Questo angolo di Appennino unisce natura e storia in

un’atmosfera autenticamente montana.

Lasciamo le macchine a Casa Coppi e attraversiamo a piedi il ponte sul torrente delle Pozze per imboccare il
sentiero 507, che segue il tracciato dell’ottocentesca “Strada del Duca” o “Via Ducale”. Quest’ultima fu voluta
nel 1818 da Maria Luisa di Borbone, duchessa di Lucca, e Francesco IV, duca di Modena, per creare un
collegamento diretto tra Modena e Lucca, evitando le dogane del Granducato di Toscana. |l percorso si sviluppa
con una modesta pendenza e diversi tornanti, fino a raggiungere il rifugio “Ramisecchi”, situato in una
splendida abetaia. Oltre il rifugio, il sentiero esce dal bosco e, sulla sinistra, si apre il dolce pendio del Balzo
delle Rose. Al bivio abbandoniamo la “Strada del Duca” per seguire il sentiero 515A. Saliamo tra pini mughi e
piccoli abeti, puntando verso il crinale poco inclinato. Attraversando valoncelli e lievi ondulazioni del terreno,
raggiungiamo la cima del Balzo delle Rose (1.739 m). Qui facciamo una sosta per una merenda e per ammirare
il vasto panorama, che include una meravigliosa vista sul Rondinaio, Giovo, Nuda e tutto I'Alto Appennino.
Proseguiamo scendendo verso il Passo dei Rombicetti (1.665 m). A questo punto, valutando le condizioni
meteorologiche e della neve, decidiamo se scendere direttamente sulla Via Ducale seguendo il sentiero 515 o
se proseguire per qualche centinaio di metri lungo la splendida dorsale verso sud, per poi rientrare sulla Via
Ducale attraverso una traccia nel bosco. Una volta tornati sulla “Strada del Duca”, riprendiamo il sentiero 507,
che in leggera discesa ci conduce nuovamente a Casa Coppi.

Direttori escursione: Floriano Baldoni, 371 427 3509

Giulia Lorenzi, 340 480 2037
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Difficolta (EAI-F)
Dislivello 500 m +/-
Lunghezza 11 km
Durata 5,30 -6 ore
Altitudine massima m 1739
Attrezzatura Bastoncini, ciaspole
Abbigliamento tecnico idoneo alla stagione, ghette,
Abbigliamento scarponi, guanti, berretto, occhiali da sole, cambio

da tenere in macchina

Pranzo al sacco

Cibo e bevande Snack, acqua e té caldo

Ritrovo Pavullo: parcheggio Virtus

7:1

Via Serra di Porto ore 07:15

Partenza ore 07:30

Mezzo di trasporto Auto proprie

Quota di partecipazione 5€

Scadenza Iscrizione Venerdi 17 Gennaio
Massimo Partecipanti 20 persone

Direttori Escursione Floriano Baldoni (Tel. 371 427 3509)

Giulia Lorenzi (Tel. 340 480 2037)
| PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI

NB: In base alle condizioni meteo, i direttori escursioni si riservano la possibilita di apportare modifiche
all’itinerario. In mancanza di neve I’escursione verra fatta ugualmente.
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