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  RISERVA DI SASSOGUIDANO (E) 
 

La Riserva di Sassoguidano offre un panorama 
variegato e ricco di interesse naturalistico e storico. Le 
escursioni che si possono compiere nella zona offrono 
un'opportunità unica per esplorare la bellezza 
dell'Appennino e scoprire le sue peculiarità. La 
presenza della nuova segnaletica, curata dai volontari 
della Sezione locale del CAI, rende le escursioni più 
accessibili e sicure, consentendo ai visitatori di 
immergersi completamente nella bellezza del 
territorio.  Tra le principali attrazioni naturalistiche, la 
presenza del Falco Pellegrino nidificante sulle pareti 
rocciose della riserva è sicuramente un punto di 
interesse. Lo stagno vicino a Sassomassiccio, abitato 
dai Tritoni e da altre specie acquatiche, aggiunge 

ulteriore fascino all'ambiente. Dal punto di vista della flora, la presenza dell'erba scopina e del ranuncolo 
acquatico arricchisce la biodiversità della zona. Dal punto di vista storico e culturale, le strutture come l'oratorio 
di Sassomassiccio e la chiesa di Sassoguidano, poste entrambe su promontori con una vista mozzafiato sulla 
Valle del Fiume Panaro, sono testimonianze preziose del passato. Le borgate storiche presenti nel territorio, 
iniziando da Niviano (già Gallina Morta) la storia racconta che all’epoca dei Romani vi fu’ uno scontro con i Galli 
che perirono in luogo e da ciò il nome, poi La Torre e il mulino di Cornola, offrono uno spaccato della vita antica 
e delle attività che caratterizzavano la zona. Anche le frazioni di Masana di Sotto e Masana di Sopra, pur non 
facendo parte direttamente della riserva, conservano elementi di interesse storico e architettonico che meritano 
di essere esplorati. Infine, la natura carsica del territorio, con doline, inghiottitoi, aggiunge un elemento di 
mistero e fascino alle escursioni nella Riserva di Sassoguidano. 

SCHEDA INFORMATIVA 

Partiamo dal parcheggio in Loc. La Cà. Ci portiamo sul sentiero CAI 500 che ci condurrà fino a Niviano, una volta 
raggiunta la strada comunale per noi sentiero 500/a, girando a sinistra la percorreremo fino al Mulino di Corla. 
Iniziando la salita sentiero 500/b dopo un centinaio di metri a sinistra entreremo nel bosco,fino a raggiungere 
prima Masana di sotto, poi Masana di Sopra e successivamente Oppiano che supereremo fino ad arrivare ad un 
incrocio ove gireremo a sinistra, iniziando la discesa che ci porterà al torrente Lerna. Poche centinaia di metri a 
sinistra per arrivare al luogo di attraversamento dove inizia la salita per giungere da prima al Valestino, (casa 
diroccata) successivamente in Loc. La Torre, poco dopo nei pressi di una Maestà girando sempre a sinistra ci 
inerpicheremo su una mulattiera (ultima salita) per giungere alla chiesa di Sassoguidano. Da qui sentiero 500/a 
verso il centro visite (dove abbiamo previsto un terzo tempo a base di crescentine ecc.ecc, naturalmente alla 
Romana, per chi si ferma è necessaria la prenotazione) per quelli che non si fermeranno, continueremo fino a 
raggiungere L’oratorio di Sassomassiccio, per poi riprendere la strada che ci condurrà al punto di partenza. 
 

Direttori Escursione: Fabio Fulgeri tel.3472486479 - Marisa Cintori tel.3387812354 
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Difficoltà (E) 
Dislivello                                         m. 850 +/ - 

Durata 5.50/600 ore  

Altitudine massima  750 m  
  

Attrezzatura Bastoncini occhiali da sole 

Abbigliamento 
Scarponcini, abbigliamento da media montagna, giacca 

impermeabile, cambio da lasciare in auto 

Cibo e bevande 
Al raggiungimento del Centro visite è previsto un pranzo a 

base di crescentine, quindi chi intende partecipare è pregato 
di prenotarsi, altrimenti snack, acqua e pranzo al sacco 

  
Ritrovo Pavullo (Parcheggio Virtus) 7.15 

Partenza 7.30 

Ritrovo Partenza  
(Parcheggio Riserva Loc. La Cà) 

7.45 

Mezzo di trasporto Auto proprie 
  

Quota di partecipazione  5 € 
  

Scadenza Iscrizione                                               Venerdi 08/03/2024 

Partecipanti  massimo n. 30 
  

Direttori Escursione: Fabio Fulgeri 3472486479   Marisa Cintori 3387812354 
  

 

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI.                                 
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