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SABATO 14 E DOMENICA 15 OTTOBRE 2023

MASTRI BIRRAI E LAGO TRASIMENO (E) — GRUPPO GIOVANI

Terra di monumenti e di storia, terra di natura e sapori, visiteremo I'lUmbiria in tutte le sue peculiarita.
Sabato mattina arriveremo a Perugia e avremo modo di visitarne il centro storico medievale.
Verso il pomeriggio ci sposteremo a Gualdo Cattaneo (45 minuti in auto) dove visiteremo la malteria
Mastri Birrai Umbri e avremo modo di degustare 6 birre e un aperitivo di prodotti tipici locali.
Alle 19 ci dirigeremo all’Hotel che si trova a pochi minuti dal birrificio.

Domenica mattina ci sposteremo a Magione, paesino che sorge su una collina della sponda
orientale del Lago Trasimeno. La camminata percorre uno stradello di crinale che attraversa aree
coltivate a olivo. Proseguendo il paesaggio si apre sulla valle della Goga con Calpiccione in primo
piano, alcuni pini secolari e nuclei sparsi di cipressi. Si passa accanto al podere Petraia, alternando
zone di bosco a tratti aperti, si imbocca una strada piu ampia che si dirige verso la strada di
collegamento tra il Trasimeno e Castel Rigone. Si attraversa la strada e si prende un piccolo sentiero
che costeggia un’area archeologica sino ad arrivare a un bivio. Si sale verso Casa Quarantaia (494
metri) e si prende un sentiero molto panoramico che attraversa a mezza costa una zona di recente
imboschimento (leccio, querce, cipressi e cedri). In poco tempo, seguendo i segnali, si arriva alla
radura sotto il Monte Ruffiano. Si puo salire alla cima del poggio dove si trovano i ruderi di una
vecchia torre fortificata (423 metri). Dalla radura si torna indietro e si piega a destra prendendo un
sentiero panoramico parallelo e piu in basso rispetto al precedente. Si gode una bella prospettiva
sulla chiesa di San Donato ed alcuni casali tipici. Si ritorna alla strada asfaltata e dopo averla
attraversata si percorre lo stesso itinerario dell’andata. Il percorso sara lungo circa 13 km, con un
lieve dislivello di 460m che possiamo ridurre in caso di necessita.

Ritornati alle auto potremo spostarci sulla costa per un meritato riposo prima della partenza.

Direttore escursione: Irene Cappelli, 320 7437027
Vice-direttore: Andrea Bordon, 366 486 2946
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SABATO 14 E DOMENICA 15 OTTOBRE 2023
MASTRI BIRRAI E LAGO TRASIMENO - GRUPPO GIOVANI

Difficolta (E)
Dislivello domenica 15/10 460m
Durata domenica 15/10 6 ore con soste
Attrezzatura Bastoncini

- Abbigliamento tecnico idoneo alla stagione,

Abbigliamento . .
scarponcini, occhiali da sole

Snack, acqua e pranzo al sacco per sabato e

Cibo e bevande domenica (la degustazione con aperitivo sara alle 17

del sabato)

Ritrovo Sabato 15/10 (Parcheggio

Virtus) 07:00
Partenza 07:15
Partenza Pozza 07:30
Mezzo di trasporto Auto proprie
Quota di partecipazione 10€
Pernotto mezza pensione 75€
Spese Extra Tour birrificio con degustazione birra e prodotti
locali (sabato) 25€
Scadenza Iscrizione Lunedi 09/10
Massimo Partecipanti 18 persone
Direttore Escursione Irene Cappelli Tel. 320 7437027
Vice-direttore Escursione Andrea Bordon Tel. 366 486 2946
Form iscrizione: https://forms.gle/HZAbJNi2zv7fpMke6
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