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Cima del Frate e Tombolin di Rava (EE)

Il nostro é un itinerario poco frequentato ma di rara bellezza. Avra luogo nel gruppo delle Cime di Rava, di conformazione
granitica e diramazione verso sud-ovest del massiccio di Cima d’Asta, dove nella seconda meta del 1916 furono costruite
una serie di opere difensive da parte del terzo settore della XV° Divisione Italiana. Le creste del Tombolin rappresentarono
infatti la muraglia difensiva delle truppe che dimorarono abitualmente in Val di Rava, nella Focella Ravetta su Cima Trento
e Cima Caldenave, soprattutto durante la Spedizione di Primavera del 1916, nota come “strafexpedition” e furono di
supporto nelle operazioni intraprese dal Gruppo Alpini Ragni nella breve controffensiva del luglio 1916. Le truppe che vi
soggiornarono in quegli anni si impegnarono nella fortificazione e realizzazione di mulattiere, trincee, gallerie, ricoveri,
appostamenti che circondano tutte le cime attorno. Il gruppo di Rava é una zona di selvaggia bellezza con contrafforti
rocciosi e meravigliosi laghetti. La zona pili caratteristica é la cresta del Frate, in cui si trova appunto il Monte Frate: un
colossale monolito di granito che prende il nome dalla sua curiosa forma che ricorda un frate. Tutto intorno troviamo
evidentissime tracce della Grande Guerra con trinceramenti, grotte, gallerie, camminamenti, scalinate scavate nella roccia.
Una delle opere piu significative é la scalinata del Tombolin di Rava, intagliata prevalentemente in costa ai roccioni
sommitali e formata da un’ottantina di gradini.

SCHEDA INFORMATIVA

Lasciate le auto lungo la strada poco dopo il Rifugio Spiado, si segue il sentiero, segnavia 365, fino a malga Fierollo di sotto.
L’'mbiente che ci si presenta & tipicamente alpino, praterie alpine e boschetti radi di larice. Si segue sempre il sentiero Sat
366 che ci porta verso la Cresta del Frate passando per i laghi della Bella Venezia. Avanzando, il percorso si alterna con delle
mulattiere sapientemente costruite, si incontrano delle gallerie e delle trincee, ma & quando si giunge nei pressi del
Pinnacolo granitico "detto il Frate" che si possono vedere e percorrere le meravigliose trincee scalinate nel granito. Giunti
poi al Tombolin di Rava, si scende nell'omonima valle passando al fianco del Lago Grande e del Lago di Mezzo vere perle
cristalline. Si segue poi per il rientro, prima per il sentiero 366 e poi per il sentiero 365, che ci riporta prima alla Malga poi
alla macchina.
Percorso tecnicamente non difficile, ma data la lunghezza e il dislivello, é richiesto un buon allenamento

Direttore escursione: Luca Toni 3206236165 - Vice-direttore: Graziano Boilini 3482878608
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Cima del Frate e Tombolin di Rava

Difficolta EE

Dislivello 1100 m +/ -

Durata 8.00 ore

Altitudine massima 2364 m

Attrezzatura Scarponi, Bastoncini, lampada frontale

Pile, giacca a vento, guanti, berretto, occhiali da sole, crema
solare, cambio da lasciare in auto

Abbigliamento

Cibo e bevande Snack, acqua e pranzo al sacco
Ritrovo Pavullo (Parcheggio Virtus) 04:45

Partenza 05:00

Ritrovo Modena (Motorizzazione) 05:25

Mezzo di trasporto Auto proprie

Quota di partecipazione 5€

Scadenza Iscrizione Venerdi 29/09/2023
Massimo Partecipanti 20 persone
Direttore Escursione Luca Toni Tel. 3206236165
Vice-direttore Escursione Graziano Boilini Tel.3482878608

| PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI
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