
Club Alpino Italiano 

Sezione di Pavullo nel Frignano 

Club Alpino Italiano – Sezione di Pavullo nel Frignano 
Via Ricchi, 3 – 41026 Pavullo n. F., Modena 

Tel. 0536 793377 Mail: info@caipavullo.it 
www.caipavullo.it 

Domenica 6 Febbraio 2022 

GRUPPO GIOVANI 
Ciaspolata Balzo delle Rose (EAI-PD) 

    

Questa ciaspolata percorre un tratto della storica Via della Foce, nota anche come “Strada dei Duchi” 
realizzata nel 1823 per collegare il Ducato di Modena a quello di Lucca senza attraversare il Granducato di 
Toscana con il quale non v’erano buoni rapporti. La nostra ciaspolata conduce in vetta al Balzo delle Rose, 
dal quale possiamo ammirare il panorama del Monte Rondinaio, Monte Giovo, del comprensorio della Val 
di Luce e del Monte Cimone. 

Lasceremo le auto al parcheggio di Casa Coppi (1357 m slm), che si raggiunge in auto in 5 minuti dal bivio 
per la Val di Luce dalla statale del Brennero, all’altezza di Faidello, un paio di km prima dell’Abetone.                 
Da lì imboccheremo la Via della Foce, (sentiero CAI 507), poi devieremo sul sentiero CAI 515A,  che in 
costante e dolce salita ci conduce al Balzo delle Rose (1741 m slm). Dopo una piccola pausa fotografica 
continueremo sul sentiero CAI 515A fermandoci poi per la pausa pranzo. Successivamente riprenderemo la 
ciaspolata fino ad arrivare al Passo dei Rombicetti (1650 m slm), dove prenderemo a destra in discesa il 
sentiero CAI 515 fino alla Via della Foce, che seguiremo per tornare a Casa Coppi. 

 

Direttore Escursione: Francesca Talami, Tel. 340 1870240 

Vice direttore: Alessandra Sanguinetti, Tel. 340 8409609 
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GRUPPO GIOVANI 

Ciaspolata Balzo delle Rose 

Difficoltà EAI - PD (Poco Difficile) 

Dislivello ± 500 m 

Lunghezza 10 km 

Durata 6 ore con soste 

Attrezzatura Scarponi, ciaspole e bastoncini  

Abbigliamento 
Pile, Giacca a vento, guanti, berretto, occhiali da sole, crema solare, 

ghette e cambio da lasciare in auto. 

Cibo e bevande Snack, acqua e pranzo al sacco 

Ritrovo (Parcheggio Virtus) 7:45 

Partenza (da Pavullo) 8:00 

Ritrovo (Casa Coppi) 9:00 

Mezzo di trasporto Auto proprie 

Quota di partecipazione 5€ 

Scadenza Iscrizione Venerdì 04/02 

Direttore Escursione Francesca Talami, Tel. 340 1870240 

Vice direttore Escursione Alessandra Sanguinetti, Tel. 340 8409609 

  

IN RISPETTO DELLE ULTIME NORMATIVE CAI IN VIGORE DAL 10 GENNAIO 2022, 

l’ATTIVITA’ E’ CONSENTITA SOLO A CHI E’ IN POSSESSO DI GREEN PASS “RAFFORZATO” 

Si ricordano le regole sanitarie di prevenzione da COVID-19 
Dotazione Anticovid obbligatoria per tutti i partecipantI: 2 mascherine, 1 gel disinfettante a base alcolica, 1 paio di 

guanti monouso da utilizzare solo in caso di necessità. Obbligo di indossare la mascherina quando non è 
possibile il distanziamento di 2 m. Si raccomanda di igienizzarsi frequentemente le mani. Vietato lo scambio tra i 

partecipanti di oggetti (bastoncini, telefoni o altro), cibi e bevande. 

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI.                                

SI RACCOMANDA LA LETTURA DELLE NOTE OPERATIVE IN ALLEGATO E DI PRESENTARSI ALL'ESCURSIONE                         
CON IL MODULO DI AUTODICHIARAZIONE GIA' COMPILATO.  
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